Анализ
деятельности работы районного методического объединения
учителей физической культуры за 2018-2019 учебный год.
Руководитель –Умарова Фируза Борисовна, учитель физической культуры МОУ «ЛСОШ №1».
«Повышение уровня физической подготовленности учащихся на уроках физической культуры» является главной темой районного объединения учителей физической культуры.

Работа РМО учителей физической культуры в течение всего учебного года была направлена на повышение педагогической компетенции учителей физической культуры в соответствии с современными требованиями образования.

Основными видами деятельности МО учителей физической культуры в учебном году были:
- изучение нормативной документации и методических рекомендаций по предмету;
- освоение нового содержания и технологий педагогической деятельности по предмету;
- организация внеклассной работы с учащимися;
- изучение и анализ состояния преподавания физической культуры;
- консультационная поддержка молодых педагогов;
- освоение новых средств обучения;
- помощь в организации самообразовательной деятельности педагогов.

Рассмотрены рабочие программы по предмету, их соответствие государственным стандартам.
Рассмотрен и скорректирован план работы РМО на учебный год.
Прочитаны доклады по различным темам организационно-методического направления:
1.«Организация дополнительного образования по физическому воспитанию». (Белякова Е.А. учитель МОУ «Толмачевская СОШ»

2.  «Школьный туризм, как форма дополнительного образования в старших классах». (Феоктистов А.В. учитель МОУ «Вескинская СОШ»


3. «Методика организации и проведения малых форм внеурочной работы ». (Смирнов В.М. учитель МОУ «Крючковская ООШ».

 4. Работа с ослабленными детьми на уроках физической культуры. (Виноградова Л.А. учитель МОУ «Калашниковская СОШ»)

 5 Развитие физических качеств в волейболе. (Иванов А.С.
учитель СОШ №1).

6. Здоровьесберегающие технологии. (Павлов А.А. учитель ЛСОШ № 2).

7. Правила игры по «стрит болу». (Кондратьев В. В., учитель ЛСОШ №2).

8. «Президентские спортивные игры» и Всероссийские спортивные соревнования школьников «Президентские состязания» (Умарова Ф.Б.., учитель МОУ «ЛСОШ №1»).

Проведены мастер-класс по теме: 
«Гимнастика»  (Константинов П. А., учитель МОУ «ЛСОШ №7»),  «Волейбол»  (Иванов А.С. учитель СОШ №1), 
«Стрит бол» (Кондратьев В. В., учитель МОУ «ЛСОШ №2»).

С  итогами выполнения ВФСК ГТО ознакомила  Умарова Ф.Б. учитель МОУ «ЛСОШ №1».
В течение учебного года школьники района приняли участие в сдачи норм ГТО и различных спортивных мероприятиях: «День Здоровья», соревнованиях по мини - футболу, турнирах по волейболу, баскетболу, соревнованиях по лыжным гонкам, пионерболу, соревнованиях по настольному теннису, стрельбе, легкой атлетике, «Весёлых стартах» среди команд начальной школы. Приняли активное участие в соревнованиях:  «Президентские состязания», «Президентские спортивные игры» , олимпиаде  по физической культуре среди учащихся 7-11 классов, в областной военно-патриотической  акции  «Снежный десант», военно-спортивном лагере «Патриот», «Юный турист»   во всероссийском  пробеге  «Кросс Нации», эстафете по городу, посвящённой Дню Победы, всероссийских  массовых соревнованиях «Лыжня России – 2019», лыжных соревнованиях на Кубок главы Лихославльского района, туристическом слёте и многих других…
 Немаловажное значение в работе  имеет уровень профессионализма учителей физической культуры. Школьники выезжают на соревнования муниципального, регионального и международного уровня.
Ежегодно учителя физической культуры повышают свой профессиональный уровень, проходят курсы повышения квалификации в институте усовершенствования учителей.
Большое внимание уделяется в школах района на организацию внеклассной спортивно-массовой, физкультурно-оздоровительной работе.
Проведена большая работа по внедрению сдачи норм комплекса ГТО среди школьников.
Активное участие в сдаче норм комплекса ГТО приняли и учителя физкультуры района.
                                                        Выводы:
Итоги учебного года показали, что последовательно и в системе выполняются основные задачи:
- обеспечить профессиональный, культурный и творческий рост педагогов;

- создать организационные условия для курсовой подготовки педагогических работников;

- обеспечить консультационную поддержку молодых педагогов;

- усилить воспитательную направленность уроков физической 
культуры(патриотическое, духовно - нравственное воспитание);

- привести средства обучения в соответствие с современными требованиями.


